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Alina Willekes wundersamer Blog
Blog für mehr Schönheit & Erfolg im Leben
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				Massenmails wie ein Profi: Erfolgreiche Tipps für den Versand von E-Mails


								
					Posted on28. Juni 202328. Juni 2023AutorAlina
				
							

							
					Hey, Leute! Heute dreht sich alles um das Thema Massenmails erfolgreich versenden. Egal, ob du ein Unternehmer bist, der seine Kunden informieren möchte, oder ein Influencer, der seine Community erreichen will – das Versenden von Massenmails kann ein mächtiges Werkzeug sein, um deine Botschaft an viele Menschen zu verbreiten. Aber wie kannst du sicherstellen, dass weiterlesen…
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				Warum personalisierte Geschenke die perfekte Wahl sind


								
					Posted on13. Januar 202313. Januar 2023AutorAlina
				
							

							
					Personalisierte Geschenke sind der letzte Schrei, schon seit einiger Zeit. Warum sind sie so beliebt? Nun, es gibt viele Gründe, warum personalisierte Geschenke die perfekte Wahl sind. In diesem Blogartikel werden wir uns einige davon ansehen. Erstens ermöglichen personalisierte Geschenke eine echte Verbindung zu dem Empfänger. Wenn Sie das Geschenk mit dem Namen des Empfängers weiterlesen…
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				Wein verkosten – darauf ist zu achten


								
					Posted on28. Oktober 202228. Oktober 2022AutorAlina
				
							

							
					Lerne in 4 einfachen Schritten, wie man Wein verkostet. Die folgenden Tipps zur Weinverkostung kannst du anwenden, um deinen Gaumen zu verfeinern und die Fähigkeit zu schärfen, sich an den Geschmack der Weine zu erinnern. Diese Methoden sind ganz einfach anzuwenden und helfen dabei, den eigenen Weingeschmack zu verfeinern. Jeder kann Wein verkosten, alles was weiterlesen…
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				Leitfaden für den Kauf von Kochgeschirr


								
					Posted on28. September 202228. September 2022AutorAlina
				
							

							
					Du willst neue Töpfe und Pfannen kaufen? Qualitativ hochwertiges Kochgeschirr kann jeden Tag benutzt werden und sollte jahrelang halten – wenn nicht sogar ein Leben lang. Manche Dinge sind es wert, dass man auf sie wartet, was für viele Dinge im Leben zutrifft. Das gilt für viele Dinge im Leben. Nicht alles in der Küche weiterlesen…
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				Alles, was du über Wanderschuhe wissen musst 


								
					Posted on25. September 202225. September 2022AutorAlina
				
							

							
					Wanderschuhe haben die Aufgabe, dafür zu sorgen, dass sich deine Füße auch nach einer langen Wanderung noch gut fühlen. Es gibt viele Faktoren, die dazu beitragen, gutes Schuhwerk für Expeditionen zu bekommen, vom Halt bis zur Passform. Hier werden einige deiner häufigsten Fragen zu Wanderschuhen beantwortet, damit du das Beste aus dieser nützlichen Art von weiterlesen…
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				RATGEBER ZU DEN 8 BESTEN MODEACCESSOIRES FÜR FRAUEN


								
					Posted on17. Juni 202217. Juni 2022AutorAlina
				
							

							
					Einer der wichtigsten Aspekte für ein elegantes und gepflegtes Aussehen sind die Accessoires. Gut gewählte Accessoires können ein Ensemble auf ein ganz neues Niveau heben und es von 0 auf 100 verwandeln. Wir alle wissen, dass Accessoires ein Ensemble vervollständigen und zeigen, dass du auch auf die kleinen Details geachtet hast. Viele Frauen tragen keine weiterlesen…
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				Übersäuerung 


								
					Posted on24. März 202224. März 2022AutorAlina
				
							

							
					Sodbrennen oder saurer Reflux ist auch während der Schwangerschaft häufig. Wenn sie unbehandelt bleiben, können die Symptome der Übersäuerung schwerwiegend werden. Chronische (langfristige) Übersäuerung kann zu Geschwüren führen. Lernen Sie die Ursachen kennen, um dem vorzubeugen und natürliche Wege zur Bekämpfung zu finden. Übersäuerung, auch bekannt als saure Dyspepsie, ist eines der häufigsten Probleme, von weiterlesen…
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				Wie meditiere ich täglich? (schnelle & effektive Schritte)


								
					Posted on23. Dezember 202123. Dezember 2021AutorAlina
				
							

							
					Was ist Meditation? Bevor wir wissen, wie wir täglich meditieren können? Müssen wir wissen, was Meditation ist und was wir damit erreichen wollen. Experten auf der ganzen Welt sind sich nicht einig über die Definition von Meditation. Sie wird jedoch als ein Ansatz verstanden, mit dem du deinen umherwandernden Geist mit verschiedenen Techniken trainieren kannst, weiterlesen…
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				Wie du dein Haarvolumen natürlich erhöhst


								
					Posted on22. Dezember 202122. Dezember 2021AutorAlina
				
							

							
					Volles Haar mit viel Volumen hat etwas unverschämt Glamouröses an sich. Wenn du nach Möglichkeiten suchst, wie du das Volumen deiner Haare auf natürliche Weise erhöhen kannst, hast du Glück. Ich verrate dir ein paar einfache Tipps und Tricks, mit denen du deinem Haar den Schwung geben kannst, den es verdient. Was ist Haar? Um weiterlesen…

				

			
			
				KategorienBeauty & Erholung
			
		

	



			
				

	
					
	            
	                [image: ]				
	        
	   	
		
			
				Du wirst nach deinen Schuhen beurteilt – Schuhe sprechen lauter als Worte


								
					Posted on9. Dezember 20219. Dezember 2021AutorAlina
				
							

							
					Wenn du in die Öffentlichkeit gehst, was denkst du, was andere Leute an dir bemerken? Sicher, sie sehen deine Kleidung, deine Haare, dein Auftreten und natürlich dein Lächeln.  Aber wir unterschätzen oft die Aufmerksamkeit, die Fremde einem der funktionalsten Aspekte unseres Ensembles schenken – unseren Schuhen. Viele Menschen wissen das und wählen ihr Schuhwerk entsprechend aus. weiterlesen…
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Alina
Hi! Ich bin Alina. Alleinerziehende Mutter, selbstständige Kosmetikerin und vollends Power-Frau! Ich helfe dir auf meinem neuen Blog genauso selbstständig handelnd, energetisch und erfolgreich zu werden wie ich es aktuell bin! Viel Freude mit meinen Beiträgen rund um Erfolg, Beauty und das Kosmetik-Business.
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Wir verwenden Cookies auf unserer Website, um Ihnen die bestmögliche Erfahrung zu bieten, indem wir uns an Ihre Präferenzen und wiederholten Besuche erinnern. Wenn Sie auf "Akzeptieren" klicken, erklären Sie sich mit der Verwendung aller Cookies einverstanden. .
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				Privacy Overview
				
					This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may affect your browsing experience.
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									Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. These cookies ensure basic functionalities and security features of the website, anonymously.
	Cookie	Dauer	Beschreibung
	cookielawinfo-checkbox-analytics	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Analytics".
	cookielawinfo-checkbox-functional	11 months	The cookie is set by GDPR cookie consent to record the user consent for the cookies in the category "Functional".
	cookielawinfo-checkbox-necessary	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookies is used to store the user consent for the cookies in the category "Necessary".
	cookielawinfo-checkbox-others	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Other.
	cookielawinfo-checkbox-performance	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Performance".
	viewed_cookie_policy	11 months	The cookie is set by the GDPR Cookie Consent plugin and is used to store whether or not user has consented to the use of cookies. It does not store any personal data.

								

							

						

					

																	
						
							
								Functional							
															
									
									Functional
								

													

						
							
								
									Functional cookies help to perform certain functionalities like sharing the content of the website on social media platforms, collect feedbacks, and other third-party features.
								

							

						

					

																	
						
							
								Performance							
															
									
									Performance
								

													

						
							
								
									Performance cookies are used to understand and analyze the key performance indexes of the website which helps in delivering a better user experience for the visitors.
								

							

						

					

																	
						
							
								Analytics							
															
									
									Analytics
								

													

						
							
								
									Analytical cookies are used to understand how visitors interact with the website. These cookies help provide information on metrics the number of visitors, bounce rate, traffic source, etc.
								

							

						

					

																	
						
							
								Advertisement							
															
									
									Advertisement
								

													

						
							
								
									Advertisement cookies are used to provide visitors with relevant ads and marketing campaigns. These cookies track visitors across websites and collect information to provide customized ads.
								

							

						

					

																	
						
							
								Others							
															
									
									Others
								

													

						
							
								
									Other uncategorized cookies are those that are being analyzed and have not been classified into a category as yet.
								

							

						

					

										

	



		  

		  
			
				
					
						
						
															SPEICHERN & AKZEPTIEREN
													

						
					

				

			

		

	

  















